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 ممخص البحث
موك اشتمل البحث عمىى اىميىة الدافةيىة عنىد طمبىة كميىة التربيىة الرياضىية فيىي تةتبىر محركىا  لسى

الفرد التي تةمل عمى تحفيزىم عمى تحقيق اىدافيم من خىلل اناىازاتيم الرياضىية فيىي تةىد طا ىة 
كامنىىة عنىىد الفىىىرد . وفتىىرض الباحثىىان ان ىنىىىاك فىىروق  ا  دلالىىو احصىىىا ية تبةىىا لمت يىىر الاىىىنس 

د وكى لك ىنىىاك فىروق  ا  دلالىىو احصىا ية لىىدم طمبىىة المىرحمتين )الاول والثالث(كمىىا بمى  عىىدد افىىرا
(طالىىىىا وطالبىىىىة تىىىىم تقسىىىىيميم عمىىىىى مىىىىرحمتين .ا  اتحتىىىىو  كىىىىل مرحمىىىىة عمىىىىى 66عينىىىىة البحىىىىث )

(طالا وطالبة .و د ااري البحث عمى طمبة كمية التربية الرياضية فىي الاامةىة المستنصىرية 36)
واىم ما توصىم  اليىة الدراسىة ىىو واىود فىروق  ا   18/3/2669ول اية  2/1/2669لمفترة من 

مقيىىاس الىىدافم المةرفىىي فىىي الموا ىى) التاليىىة )الثانيبالرابمبالسابمبالةاشىىربالرابم  دلالةاحصىىا ية فىىي
عشربالسىىىىادس عشربالسىىىىابم عشىىىىربالخامس والةشىىىىرون( كمىىىىا توصىىىىم  الىىىىى انةىىىىدام الفىىىىروق فىىىىي 
الموا ) الاخرم التي لم تةمل عمى استثارة الطمبة احصا يا .وعمية اوصى الباحثان عمىى تشىايم 

حوار مفتوح بين الطمبة واسات تيم في مختم) المواضيم الرياضية لاكتساا الطمبة من خلل فتح 
 المةرفو لدييم 



 
 

Abstract 
Title: 

The effect of Gnostic motive of physical education college 
students 

 

       Surveying Research , on the two students stages(first,third)of physical education 

college , containing of  motivation importance on physical education students college, 

which considered as individuals  behaviours  dynamic acting to motivate them on 

their aims realizing through sports achieving , it is considered as potential energy 

upon the individual. Two researcher are supposed that there are statistical indicative 

differences according sex variable in addition to the statistical indicative differences 

of the two stages students (first,third).  The number of research sample individuals 

amount is (60) students , who divided on two stages , each one containing of (30) 

students . The research is located on physical education college students in Al-

Monstansiriya University for period from 2-1-2009 up to 18-3-2009. More important 

conclusion of study that , there are statistical inductive differences onthe Gnostic 

motive measure in the following attitudes(second, forth, seventh, tenth, fourteenth, 

sixteenth, seventeenth, twenty-fifth). Also two researcher have concluded to 

differences absence at the other attitudes which never act on consulting students 

statistically. So the two researcher are recommended to encourage students through 

opening dialogue with their teachers in different sport subjects for gaining the 

knowledge .           

 

 

 

 : عريف بالبحثالت -1
 المقدمة واىمية البحث : 1-1

واحدا من اكثر موضوعا  عمىم الىنفس اىميىة واثىارة لاىتمىام  Motivationيةد موضوع الدافةية 
النىىاس اميةىىىا فيىىىو ييىىىم الاا الىىى ي يحىىىا ان يةىىىر) لمىىىا ا يميىىىل طفمىىىو الىىىى الانطىىىواء عمىىىى نفسىىىو 

 والةزو) عن المةا مم ا رانو .
م ممارس  الافراد لمرياضو حتى يتسنى لو ان يسىت ميا فىي تحفيىزىم كما ييم المربي الرياضي دواف

 عمى تطوير ادا يم عمى النحو الافضل .
فالاداء لايكون مثمرا وايىدا الاا ا كىان يرضىي دوافىم لىدم الفىرد ب فىعن موضىوع الدافةيىو لىو اىميىة 

. ويراىىم  ر يسىىيو فىىي كىىل  دمىىو عمىىم الىىنفس الرياضىىي حتىىى الان مىىن نظىىم وتطبيقىىا  سىىايكولواية
 ( 1 لك الى الحقيقة التاليو ) ان كل سموك وراءه دافم ب اي تكمن وراءه  وم دافةيو مةينو ( )

ولقىىىىىىد اكىىىىىىد عممىىىىىىاء الىىىىىىنفس الاوا ىىىىىىل والمحىىىىىىدثون مىىىىىىنيم اىميىىىىىىة دراسىىىىىىة الدافةيىىىىىىة ب فقىىىىىىد ا تىىىىىىرح ) 
Woodworth  ) مىق ميدانا حيويا لمبحىث والدراسىو اط 1968(في كتابو ) عمم التفس الديناميكي



( او عمىىم الدافةيىىة . كمىىا ناىىد ان )  Motivation Psychologyعميىىو ) عمىىم الىىنفس الىىدافةي 
فد تنباء بعن الحقبو التاليو من تطور عمم النفس سو) تةىر) بةصىر الدافةيىة .  1966فاينكي ( 

(2) 
وىنىىا تكمىىن اىميىىة الىىدافم المةرفىىي مىىن انىىو يةتبىىر شىىرط اساسىىي وميىىم لحىىدوث عمميىىة التةمىىيم لىىدم 

لفىىرد . لىى لك فمىىن وااىىا المىىدرس ان يقىىوم بتوضىىح الاانىىا المةرفىىي لانشىىطة الرياضىىو ب اي ان ا
التفوق في رياضو مةينة مثل يتطمىا اكتسىاا الطىلا النىواحي المياريىة والخططيىو ثىم يىاتي بةىد 
 لىىك الىىدافم ليحىىث الطالىىا عمىىى بىى ل الايىىد والطا ىىو اللزمىىين لتةمىىيم تمىىك اليىىارا  اولا والتىىدريا 

 ا ب رض صقميا واتقانيا ثانيا .عميي
فاسىىىتةداد الرياضىىىي لبىىى ل الايىىىد مىىىن ااىىىل تحقيىىىق ىىىىد) مةىىىين مةنىىىاه ان ىنىىىاك دافىىىم وراءه وان 

 استثار  الدافم الرياضي يمثل احد الدعا م الميمو لتنمية البرامج الرياضية . 
 

 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى
لويس : اسس عمم الااتماع الرياضي . ب داد . مطبةة دار الحكمو . ( احسان محمد الحسن وكامل طو 1) 

  71.ص 1996
(2) Colvin , A .v.;social  psychology of sport . new York ;movement publications , 

1980 . p29 
 
 
 
 
 
 

كمىا انىو يةتبىر منبىر ثقىافي لىدم الرياضىىي لى ا ياىا عمىى الرياضىي ان يةىر)  بىل ان يمىىارس اي 
و ب لان مةرفة الرياضي مايريد تساعده في الحصول الى مايتطمم اليو من مستوم انااز عال لةب

 . ) الالةاا الرياضيوالرياضية واكتساا الخبره في مختم في الانشطة
 :مشكمة البحث  1-2

تكمن مشكمة البحث في  مة البحوث التىي تناولى  موضىوع الدافةيىة فىي التربيىة الرياضىية . فينىاك 
ل الدافةيىىة فىىي لةبىىة مةينىىة دون اخىىرم . ونظىىرا مىىا يشىىكمة الىىدافم المةرفىىي مىىن اىميىىة فىىي مىىن تنىىاو 

 تحفيز طمبة كمية التربية الرياضية عمى تحقيق ىدفيم من خلل اناازاتيم الرياضية .
لىىىى ا  ثىىىىار الباحثىىىىان مةرفىىىىة الىىىىدافم المةرفىىىىي واثىىىىره عمىىىىى طمبىىىىة كميىىىىة التربيىىىىة الرياضىىىىية / الاامةىىىىو 

 المستنصريو .



الدافةية ىي محركا  سموك الفرد. ا  تمثل اىمية كبيرة في الحكم عمى الاتااىا  المةرفية لدم ف
الطمبىىىة وبالتىىىالي يمكىىىن تكىىىوين اتااىىىىا  اياابيىىىة او سىىىمبيو نحىىىو النشىىىاط الرياضىىىي حتىىىى يتسىىىنى 

 لممدرسين ت ير ى ه المفاىيم ا ا كان  خاط و لدم افراد ماتمم الطمبو .
 اىداف البحث : 1-3
التةر) عمى مستوم الدافم المةرفي لدم طمبة كمية التربية الرياضيو / الاامةىة المستنصىرية  -1

 تبةا لمت ير الانس )  كور واناث ( .
التةىىىر) عمىىىى مسىىىتوم الىىىدافم المةرفىىىي لىىىدم طمبىىىة كميىىىة التربيىىىة الرياضىىىية لممىىىرحمتين الاولىىىى  -2

 والثالثو .
 فرضيات البحث : 1-4
حصا يو لدم طمبة الكميو تبةىا لمت يىر الاىنس )  كىور وانىاث ( كميىة ىناك فروق  ا  دلالو ا -1

 التربيو الرياضيو / الاامةة المستنصرية .
ىنىىىاك فىىىىروق  ا  دلالىىىىو احصىىىىا يو لىىىىدم طمبىىىىة المىىىىرحمتين ) الاولىىىىى والثالىىىىث ( كميىىىىة التربيىىىىو  -2

 الرياضيو / الاامةو المستنصرية .
 
 
 مجالات البحث : 1-5
 : المجال المكاني 1-5-1

 القاعا  الدراسية في كمية التربية الرياضية / الاامةة المستنصرية .
 المجال البشري : 1-5-2

 طمبة كمية التربية الرياضيو / الاامةة المستنصريو المرحمة الاولى والثالثة )  كور واناث ( .
 المجال الزماني :  5-3 -1

 2669/  1/  18ول اية        2669/  1/  2المدة من 
 تحديد المصطمحات : 1-6

 (1)ثر عمية " السموك في ظرو) مةينو وتوايو وتو "ىو حالو من التوتر تثير  ' Motiveالدافم
ان المةرفو " ىي ماموعة متباينة من الاستةدادا  والقدرا  الةقمية و لك   Soloي كر سولو

 (2)ب والتفكير " كالدراسو ب والفيم ب والادراك بالت كر ب والحكم ب والتقديم ب والاستدلال 
 الدراسات النظرية : -2 
 (3)مفيوم الدافعيو :  2-1



يمكىن تةريى) الدافةيىىو بعنيىا اسىتةداد الرياضىىي لبى ل الايىد مىىن ااىل تحقيىق ىىىد) مةىين.  وحتىىى 
 -يتسنى فيم ى ا التةري) ناد الاشارة الى عناصر ثلثة ىامو ىي :

ي ظىرو) مةينىة وتوايىو وتىعثر عميىة . حالو مىن التىوتر تثيىر السىموك فى -: Motiveالدافم  -1
 )اي  وم داخميو (

عبىىاره عىىن مثيىىر خىىاراي يحىىرك الىىدافم وينشىىطو ويتو ىى)  لىىك عمىىى -: Incentiveالباعىىث  -2
 مايمثمو اليد) ال ي يسةى الرياضي الى تحقيقو من فيو ) اي  وم خارايو( 

 مدم احتمال تحقيق اليد) . -: Expectationالتو م  -3
 (4) -دافعية المؤثره في الاداء الرياضي :عوامل ال 2-2
يةتبر التفوق في الاداء ناتج كل من الخبرا  السىابقو وتىعثير البي ىو الراىنىو وتو ىم النتىا ج فىي  -1

 المستقبل .
تتعثرمقىىىدر  الفىىىرد ودافةيتىىىو لمتفىىىوق بىىىالخبرا  السىىىابقو فىىىي سىىىنوا  الةمىىىر المبكىىىره فضىىىل عىىىن  -2

 والبي و .التعثير بكل من عاممي الوراثو 
 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى

 72.ص 1996.القاىره .دار الكتا الةربي .  2اسامو كامل راتا : عمم النفس الرياضي . ط (1)
 11.ص 1998محمد حسن علوي : مدخل في عمم النفس الرياضي . القاىرة .مركز الكتاا لمنشر .  (2)

 72.ص1996ابقب( احسان محمد الحسن وكامل طو لويس.مصدر س3)
 86.ص1979( احمد عز  رااح.اصول عمم النفس.القاىرة.دار المةار).4)
 
 
 
 
 

تةمىىل البي ىىو الراىنىىو ) المو ىى) ( دورا ميمىىا كمعشىىر لىىلداء .ويتحىىدد  لىىك فىىي ضىىوء متطمبىىا   -3
 وطبيةة الاداء . ى ا من ناحيو وحالة الاستثاره الانفةاليو الخاصو بالشخص من ناحيو اخرم .

 بر مستوم الاداء الشخصي ناتج كل  من القدره والكفاءه المميزتين لو .يةت -4
يتىىىىىىاثرزمن الاسىىىىىىتمرار فىىىىىىي الاداء بةىىىىىىاممين ىمىىىىىىا تو ىىىىىىم ان فةىىىىىىل مةينىىىىىىا سىىىىىىو) يىىىىىىعدي الىىىىىىى  -5

 اليد).و يمة الباعث ال ي يقدمو اليد).
يس ىو الةامل يةتبر الباعث عامل مساعدا في زيادة  وة الدافم والاختيار بين البدا ل.ولكن ل -6

 الاوحد.
يمكىىىىىن تحديىىىىىد التفىىىىىوق فىىىىىي الاداءفىىىىىي ضىىىىىوء محكىىىىىين اساسىىىىىيين ىما.مسىىىىىتوم الاداء) ىىىىىىدرا   -7

 الشخص(وفترة المماسة للداء.



 وظيفة الدافعية والانجاز الرياضي: 2-3
 ةة الااابة غن تساعلا  ثلثو ىي:تتضمن وظيفة الداف

 ما ا تقرران تفةل؟ = اختيار نوع الرياضة. -1
 ر تكرار الةمل؟ = كمية الو   والايد اثناء التدريا.ما مقدا -2

 كيفية احادة الةمل؟ = المستوم الامثل لمدافةية في المنافسة. -3

وفيمىىا يتةمىىق بالااابىىة عىىن السىىعالين الاول والثاني.فانيمىىا يتضىىمنان اختبىىار الاعىىا لنىىوع النشىىاط 
ا تكىون مرتفةىة نحىو رياضىة الرياضي وفترة ومقدار الممارسة وليس ثمة شك في ان الدافةية عندم

مةينىىىة.فان  لىىىك يةكىىىس مىىىدم الاىتمىىىام بيىىى ه الرياضىىىة والاسىىىتمرار فىىىي الرياضىىىة. اي يىىىعدي الىىىى 
المثابرة في التدريا.اضافة الى الةمل اياىاد بمىا يضىمن تةمىم واكتسىاا وصىقل الميىارا  الحركيىة 

 الخاصة بي ه الرياضة.
الةمل؟ فان وظيفة الدافةية في مضىمون ىى ا اما بخصوص ااابة السعال الثالث عن كيفية ااادة 

السىىىعال تتضىىىح فىىىي مسىىىتوم اداء الاعىىىا باعتبىىىار ان السىىىتوم الامثىىىل لمدافةيىىىة خاصىىىة فىىىي مو ىىى) 
الاختبىىار والمنافسىىة يتطمىىا مسىىتوم مل مىىا مىىن الحالىىة التنشيطية)الاسىىتثارة( حيىىث ان لكىىل لاعىىا 

  ) المنافسة.المستوم المل م من الاستثارة حتى يحقق افضل اداء في مو 
وتظير اىميىة وظيفىة الدافةيىة عنىدما تىدرك ان الاناىاز فىي الرياضىة يتطمىا تىوافر عناصىر ثلثىة 

 اساسية.
 استةداد مناسا لي ه الرياضة-1
 التدريا الااد لتطوير الاستةداد-2
 كفاءة اداء الرياضي عند التقييم -3

ر الاسىىتةداد والقىىدرةعمى الاداء بمةنىىى اخىىر .فىىان الاداء لاي ميىىارة وفىىي اي و ىى  ىىىو نىىاتج تطىىوي
 الايد في مو ) الاختبار او المنافسة.

 .منيج البحث واجراءاتة الميدنية  -3
 منيج البحث . 3-1

ان طبيةىىة المشىىكمو المىىراد دراسىىتيا ىىىي التىىي تحىىدد منيايىىة البحىىث فقىىد اسىىتخدم الباحثىىان المىىنيج 
 حثيا .الوصفي )المسحي( ال ي يتل م مم طبيةة المشكمة المراد ب

 عينة البحث : 3-2
تىىم تحديىىد واختيىىار عينىىة البحىىث بالطريقىىو الةمديىىة مىىن طمبىىة المرحمىىة ) الاول والثالىىث ( فىىي كميىىة 

( لكل المرحمتين  ا  بم  عددالمرحمة  66التربية الرياضية /الاامةة المستنصرية .ا  بم  عددىم )
 طالبة .( طالا و  36( طالا وطالبة والمرحمة الثالثة ) 36الاولى )



 وسائل جمع المعمومات. 3-3
 استةان الباحثان بالادوا  الاتية لحل مشكمة البحث .

 المصادر الةربية والاانبية . -1
 استمار  مقياس الدافم المةرفي . -2

 مقياس الدافع المعرفي : 3-4
 ىام بتصىميم وبنىاء مقيىاس الىىدافم المةرفىي  )منىى احمىد الازىىىري ومصىطفى حسىين بىاىي ( و لىىك 

التةر) عمى الدافم المةرفي من خلل عدد من الموا ى) التىي يمكىن ان توضىح الدافةيىة  من اال
( مو فىىا تمثىىل  36لىىدم طمبىىة التربيىىة الرياضىىية ب ا  يقىىيس المقيىىاس الحىىالي الىىدافم المةرفىىي فىىي )

 مايمي .
 الاكتشافا  الاديدة في الرياضة . -
 تةمم الميارا  الحركية الاديدة . -

 وسا ل الرياضة تتبم اخبار الرياضة في -

 زيادة اكتشا) الرياضة . -

 الحرص عمى حضور دروس التربية الرياضية .  -

 ممارسة رياضا  الخلء. -

 التطور الةممي في الرياضة -
 حضور الندوا  و المحاضرا  -

 ممارسة رياضا  الخلء -
دافىىىم -دافىىىم متوسىىىط-وتنىىىدرح تحىىى  كىىىل مو ىىى) ثلثىىىة اسىىىتاابا  تمثىىىل مسىىىتوم الىىىدافم)دافم  ىىىوي

وم المفحىىىوص بوضىىىم علمىىىو واحىىىده فقىىىط امىىىام احىىىدم الاسىىىتاابا  التاليىىىة) ا.ا.ح( ضىىىةي)(ويق
وتقدر الدراو طبقا لمفتىاح التصىحيح الخىاص بى لك .وا ىل دراىة يحصىل عمييىا المفحىوص )دراىة 

 واحدة(بينما اكبر دراو ىي)ثلثة دراا (عن كل مو ).
يحصىل عمييىا المفحىوص فىي وعمية تحسا الدراة الكميىة للختبىار وىىي ماموعىة الىدراا  التىي 

كل مو ) من موا ) النقياس.كما ينب ي ملحظة الدراا  عمى كل مو ) حيث تحسىا الدراىة 
تنىىدرح تحىى  كىىل مو ىى) ثىىلث اسىىتاابا  تمثىىل مسىىتو حىىدة وبطريقىىة مختمفىىةب و لكىىل مو ىى) عمىىى 

( ويقىىوم المفحىىوص بوضىىم علمىىة واحىىدة  -دافىىم ضىىةي)  –دافىىم متوسىىط  –الىىدوافم )دافىىم  ىىوي 
ح ( وتقدر الدراة لمفتاح التصحيح الخاص ب الك  –ا  –ط امام احدم الاستاابا  التالية )ا فق

. وا ل دراة يحصل عمييا المفحوص )دراو واحدة ( بينما اكبر دراة ىي ) ثلثة دراا  ( عن 
كىىىل مو ىىى) .وعميىىىة تحسىىىا الدراىىىة الكميىىىة للختبىىىار وىىىىي مامىىىوع الىىىدراا  التىىىي يحصىىىل عمييىىىا 



ل مو ىى) مىىن الموا ىى) . كمىىا ينب ىىي ملحظىىة الىىدراا  عمىىى كىىل مو ىى) بحيىىث المفحىىوص فىىي كىى
 تحسا الدراة لكل مو ) عمى حده وبطريقة مختمفة .

 راء الخبراء :ا 3-5
( مو ىىى) عمىىىى ماموعىىىة مىىىن 36 ىىىام الباحثىىىان بةىىىرض المقيىىىاس بصىىىورتو الاوليىىىة والىىى ي تضىىىمن )

. لمحكىىم عمىىى مىىدم صىىلحيتيا فىىي الخبىىراء المختصىىين بةمىىم الىىنفس الةىىام وعمىىم الىىنفس الرياضىىي 
 ياس ما وضة  من اامة  د ا روا صلحية المقياس للستخدام. بةد ح ) وتةديل البةض منيا 

 ( مو ) . 28حتى يتل م مم عينة البحث حتى بم  عدد الموا ) )
 لاستطلاعية :التجربة إ 3-6

لفقىىىىرا  مىىىىن حيىىىىث ان اليىىىىد) مىىىىن التاربىىىىة الاسىىىىتطلعية ىىىىىو مةرفىىىىة مىىىىدم وضىىىىوح التةميمىىىىا  وا
الصياغة والمةنى . ومدم فيم المفحوصين لبدا ل الاستاابة لكل موا ) المقياس .والتةر) عمى 
الصىىةوبا  التىىي توااىىة التطبيىىق .لىى لك  ىىام الباحثىىان بتطبيىىق مقيىىاس الىىدافم المةرفىىي عمىىى عينىىة 

الةينة وضىوح  ( طالا من طمبة التربية الرياضية .كما نا ش الباحثان مم 8عشوا ية مكونة من )
 تةميما  المقياس وفقراتة . وتبين من خلل ى ا التطبيق ان تةميما  المقياس كان  

 
 اسماء الخبراء ىم :

 د . غازي صالح محمود .كمية التربية الرياضية / الاامةة المستنصرية  -1
 د . ثيلم يونس . كمية التربية الرياضية / اامةة اربيل . -2
 مدير وحدة التربية الرياضية / كمية التربية الرياضية  / الاامةة المستنصرية . د . فلح محمود .  -3
 د.علء اميل الدين.عمم النفس /كمية الادا /الاامةة المستنصرية -4
 

واضىىحة ومفيومىىة .لىى لك تةتبىىر التاربىىة الاسىىتطلعية مىىن الااىىراءا  الميمىىة والضىىرورية "لتعشىىير 
فىي الايىدين لي مىن الصىةوبا  والااىراءا  غيىر الا تصىادية متطمبا  الةمل الةممي الىد يق الخىا

 (1) المادي والبشري ." 
 مؤشرات صدق وثبات وموضوعية المقياس: 3-7
 الصدق : 3-7-1

يةىىد الصىىدق مىىن الخصىىا ص اليامىىة التىىي ياىىا مراعاتيىىا فىىي بنىىاء المقىىايس النفسىىية . والمقيىىاس 
ااميا بشكل مناسا والدراة التي يكون  الصادق ىو المقياس ال ي يحقق الوظيفة التي وضم من

 . (2)فييا  ادرا عمى تحقيق اىدافا محددة 
 الصدق الظاىري : 3-7-2



ان ى ا النوع من الصدق يتضمن تقويم المقياس من  بل لانة متخصصىو مىن اسىات ة عمىم الىنفس 
ةرفي ( الرياضي وعمم النفس الةام لتوضيح مدم صلحية المقياس وصد ة في  ياس ) الدافم الم

( ان عىىىىرض المقيىىىىاس عمىىىىى مامموعىىىىة مىىىىن المتخصىىىىين الىىىى ين ليىىىىم عل ىىىىة  Ebel. ا  يعكىىىىد ) 
 (3)بالموضوع لتقرير مدم مل متو ىوافضل وسيمة لمتاكد من الظاىرية لممقياس . 

 ثبات المقياس : 3-7-3
ل يةىىد اسىىموا اعىىادة الاختبىىار مىىن اكثىىر الاسىىاليا اسىىتةمالا فىىي حسىىاا الثبىىا  . ا  يسىىمى مةامىى

الثبىىا  بمةامىىل الاسىىتقرار . لان ىىى ه الطريقىىة تتطمىىا اعىىادة تطبيىىق المقيىىاس عمىىى الةينىىة . وىىى ا 
مااشار اليو )مروان( من انو لمةرفة ثبا  الاختبار يةاد تطبيقة بةد سبةة ايام من الاختبار الاول 

(.4 ) 
 
 
 

 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى
: دراسة بةض المحددا  الاساسية كمعشر لانتقاء اشبال الملكمة . اطروحة دكتوراه .كمية ( عبد الكريم رحيم 1)

 . 3.ص 1986التربية الرياضية .اامةة ب داد. 
(1) Stanley . catkins, ki ;Educational and psychological measurement and Evaluation . 

mc Craw Hill , new York .1972 . p101                                                                                                                         

(2) Ebel . Robert . Essential , of Educational measurement . (and deco) Engle wood 

cliffs , Newbery , prentice – Hale . 1972 .p55 .                                                                                                              

( مىىروان عبىىد المايىىد ابىىراىيم  : اسىىس البحىىث الةممىىي لاعىىداد الرسىىا ل الاامةيىىة  . الطبةىىة الاولىىى . عمىىان . 4)
 . 43معسسة الوراق لمنشر والتوزيم . ص

 
( طلا . وبم    يمة مةامل الارتباط 8ل لك تم تطبيق المقياس مرة ثانية عمى عينة معلفة من )

 ( وىو مةامل ارتباط عال . 6ر 88)
 موضوعية المقياس : 3-7-4

تتمتم ى ه الاختبارا  بالموضوعية لانيا اعتمد  عمى الادلة الخاضىةة والبىراىين للسىتناد عمييىا 
. كمىىا فىىي عمميىىة التفىىويم ب فالموضىىوعية "عبىىارة عىىن مةيىىار تقىىويمي المةرفىىة التىىي تتصىى) بىىاليقين 

 (1)تقوم عمى ادلة يمكن ان يتبين من صحتيا .
 النيائية : اجراءات التطبيق 3-8

( طالا وطالبىة فىي كميىة 66تم تطبيق مقياس )الدافم المةرفي ( عمى عينة التاربة المكونو من )
التربيىىىة الرياضىىىية / الاامةىىىة المستنصىىىرية . و لىىىك لمةرفىىىة الفىىىروق بىىىين طمبىىىة المىىىرحمتين )الاولىىىى 



اعىا  الدراسىية لكميىة والثالثة ( في مستوم الدافم المةرفي لىدييم ب وتىم ااىراء ىى ا الاختبىار فىي الق
 . 2669/ 1/ 26التربية الرياضية في 

 الوسائل الاحصائية : 3-9
 تم استخدام ماموعة من الوسا ل الاحصا ية المناسبة لطبيةة الةمل في في ى ا البحث ومنيا :

 الوسط الحسابي  -1
 الانحرا) المةياري -2

 مةامل الارتباط البسيط )بيرسون ( -3

 ( Tاختبار ) -4

 
 
 
 
 
 
 
 
 ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى
مء الاحصاء في الماال الرياضي . ب داد . مطبةىة التةمىيم \ يس نااي وبسطويسي احمد: الاختبارا  ومبا( 1) 

 132. ص1997الةالي . 

 : عرض نتائج البحث ومناقشتيا -4
 عرض النتائج : 4-1
 

 (1ادول )
 

 مةامل الارتباط يبين الوسط الحسابي والانحرا) المةياري و 
 تبةا لمت ير الانس ) كور واناث (

 
 

 المواقف
  الاواث               الذكور              

معامل 

 الارتباط

 

القيمة 

 الجذولية
الوسط 

 الحسابي

اوحزاف 

 معياري

الوسط 

 الحسابي

اوحزاف 

 معياري



 الاول

 الخاوي

 الخالج

 الزابع

 الخامس

 السادس

 السابع

 الخامه

 التاسع

 العاشز

 احذ عشز

 احىا عشز

 حلاحه عشز

 اربع عشز

 خمسة عشز

 ستة عشز

 سبعة عشز

 حماوية عشز

 تسعة عشز

 عشزون

 واحذ وعشزون

 احىان وعشزون

 حلاحه وعشزون

 اربعه وعشزون

 خمسة وعشزون

 ستة وعشزون

 سبعه وعشزون

 حماوية وعشزون

 1ر 97

 1ر 72

 1ر 44

 0ر 44

 1ر 79

 1ر 71

 1ر 76

 1ر 72

 1ر 46

 1ر 79

 1ر 79

 1ر 46

 1ر 75

 2ر 21

 2ر 00

 1ر 79

 1ر 72

 1ر 74

 1ر 44

 1ر 71

 1ر 77

 1ر 79

 2ر 13

 2ر 14

 2ر 19

 2ر 14

 1ر 74

 1ر 75

 0ر 45

 0ر 44

 0ر 45

 0ر 47

 0ر 49

 0ر 44

 0ر 43

 0ر 46

 0ر 49

 0ر 43

 0ر 42

 0ر 44

 0ر 50

 0ر 51

 0ر 52

 0ر 49

 0ر 47

 0ر 44

 0ر 42

 0ر 43

 0ر 42

 0ر 51

 0ر 49

 0ر 47

 0ر 42

 0ر 44

 0ر 42

 0ر 41

 1ر 45

 0ر 73

 0ر 49

 0ر 45

 1ر 74

 1ر 75

 1ر 79

 1ر 73

 1ر 46

 1ر 74

 1ر 74

 1ر 47

 1ر 76

 2ر 24

 2ر 05

 1ر 74

 1ر 73

 0ر 77

 1ر 73

 1ر 73

 1ر 13

 1ر 76

 2ر 25

 2ر 16

 2ر 17

 2ر 29

 1ر 79

 1ر 77

 0ر 43

 0ر 49

 0ر 46

 0ر 49

 0ر 47

 0ر 42

 0ر 49

 0ر 44

 0ر 45

 0ر 49

 0ر 44

 0ر 45

 0ر 47

 0ر 52

 0ر 43

 0ر 42

 0ر 45

 0ر 49

 0ر 51

 0ر 50

 0ر 45

 0ر 43

 0ر 42

 0ر 49

 0ر 44

 0ر 44

 0ر52

 0ر 47

 0ر 74

 0ر 75

 0ر 79

 0ر 72

 0ر 77

 0ر 72

 0ر 79

 0ر 75

 0ر74

 0ر 79

 0ر 74

 0ر 77

 0ر 74

 0ر 76

 0ر 75

 0ر 76

 0ر 79

 0ر 74

 0ر 77

 0ر 79

 0ر 74

 0ر 79

 0ر 74

 0ر 72

 0ر 77

 0ر 79

 0ر 47

 0ر 73

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 0ر163  

 

 
 

 (2ادول )
(المحسوبة والادولية بين  Tيبين الوسط الحسابي والانحرا) المةياري ومةامل الارتباط و يمة )

 المرامتين الاولى والثالثة .
 

 الموا )
  المرحمة الثالثة المرحمة الاولى

( Tقيمة )
 المحتسبة

 
القيمة 

 الجدولية
الوسط 

 الحسابي
انحراف 

 اريمعي
الوسط 

 الحسابي
انحراف 
 معياري

 الاول
 الثاني
 الثالث
 الرابع

 الخامس

 78ر95
 2ر 44
 2ر 57
 2ر 23
 2ر 64

 11ر23
 1ر 68
 1ر 51
 1ر 58
 2ر 63

 78ر63
 2ر 16
 2ر 46
 2ر 42
 2ر 51

 12ر116
 1ر 61
 1ر 51
 1ر 53
 1ر 71

 1ر 43
 2ر 84
 1ر 48
 2ر 28
 1ر 36

 
 
 
 
 



 السادس
 السابع
 الثامن
 التاسع
 العاشر

 احد عشر
 اثنا عشر

 ثلاثو عشر
 اربع عشر

 خمسة عشر
 ستة عشر

 سبعة عشر
 ثمانية عشر
 تسعة عشر

 عشرون
 واحد وعشرون
 اثنان وعشرون
 ثلاثو وعشرون
 اربعو وعشرون

 خمسة وعشرون
 تة وعشرونس

 سبعو وعشرون
 ثمانية وعشرون

 2ر 64
 2ر 73
 2ر 36
 2ر 84
 2ر 53
 2ر 36
 2ر 35
 2ر 27
 2ر 63
 2ر 68
 2ر 51
 2ر 36
 2ر 43
 2ر 61
 2ر 33
 2ر 49
 2ر 36
 2ر 17
 2ر 72
 2ر 36
 2ر 47
 2ر 61
 2ر 57

 1ر 58
 1ر 71
 1ر 68
 1ر 72
 1ر 71
 1ر 74
 1ر 72
 1ر 59
 1ر 47
 1ر 64
 1ر 67
 1ر 52
 1ر 62
 1ر 84
 1ر 51
 1ر 59
  1ر 51
 1ر 86
 1ر 75
 1ر 58
 1ر 63
 1ر 57
 1ر 52

 2ر 72
 2ر 56
 2ر 44
 2ر 66
 2ر 56
 2ر 22
 2ر 42
 2ر 52
 2ر 62
 2ر 21
 2ر 78
 2ر 12
 2ر 51
 2ر 22
 2ر 91
 2ر 62
 1ر 42
 2ر 24
 2ر 48
 2ر 42
 2ر 48
 2ر 54
 2ر 21

 1ر 53
 1ر 61
 1ر 71
 1ر 62
 1ر 61
 1ر 93
 1ر 64
 1ر 72
 1ر 73
 1ر 61
 1ر 61
 1ر 64
 1ر 46
 1ر 94
 1ر 67
 1ر 71
 1ر 86
 1ر 61
 1ر 73
 1ر 74
 1ر 76
 1ر 71
 1ر 64

 1ر 16
 2ر 61
 1ر 38
 1ر 24
 2ر 41
 1ر 97
 1ر 49
 1ر 26
 2ر 71
 1ر 14
 2ر 71
 2ر 51
 1ر 97
 1ر 56
 1ر 17
 1ر 99
 1ر 27
 1ر 16
 1ر 53
 2ر 21
 1ر 61
 1ر 82
 1ر 13

 
 
 
 
 2ر 645  

 مناقشة النتائج : 4-2
( 6ر 65( الىىىى واىىىود مةامىىىل ارتبىىىاط عنىىىد مسىىىتوم دلالىىىو  ) 1تشىىىير البيانىىىا  فىىىي الاىىىدول ر ىىىم )

 وىىى ا ممىىا يىىدل عمىىى ان ىنىىاك اعتىىدال بىىين الىى كور والانىىاث . (6ر361( ىىىي )28ودراىىة حريىىة )
نحىو  في التةر) عمى الاشياء فالدافم المةرفي يامم بين اسىتثار  السىموك وتواييىو عنىد الطالىا

كامنة في  تحقيق ىد) مةين . وىنا يمكن القول ان الدافةية عند طمبة الكمية ىي عبارة عن طا ة
ليسىمك سىموكا مةينىا فىي الةىالم الخىاراي . ويىتم  لىك عىن طريىق الكا ن الحي نةمل عمى استثارتة 

اختبىار الاسىىتاابة المفيىدة وظيفيىىا لىو فىىي عمميىة تكيفىىو مىم بي تىىة ووضىم ىىى ة الاسىتاابة فىىي مكىىان 
الاسىىبقية عمىىى غيرىىىا مىىن الاسىىتاابا  المحتممىىة ممىىا ينىىتج عنىىو اشىىباع حااىىا  مةينىىة اوالحصىىول 

 (1)عمى ىد) مةين .



ةرفىىىة عنىىىد الطمبىىىة مىىىن  كىىىور وانىىىاث مىىىن خىىىلل مةرفىىىة افضىىىل الاسىىىاليا الةمميىىىة ويمكىىىن زيىىىادة الم
 اللزمة لتفيم المةموما  المتةمقة بالانشطة وبالاخص التي يفضميا الرياضي اويمارسيا .

( الىى واىود فىروق  ا  دلالىة مةنويىة فىي مقيىاس الىدافم المةرفىي 2كما تشير بيانا  ادول ر ىم )
اني ب الرابىىم ب السىىابم ب الةاشىىر ب الرابىىم عشىىرب السىىادس عشىىر بالسىىابم فىىي الموا ىى) التاليىىة ) الثىى

 T( ا  بم ى   يمىة ) 28( ودرحة حريىة )6ر 65عشرب الخامس والةشرون ( عند مستوم دلالة )
( وىي اص ر من القيمة المحسىوبة لمموا ى) المى كره اعىله كمىا تبىين انىو  2ر 645( الادولية ) 

ية فىي الموا ى) التاليىو ) الاول ب الثالىث ب الخىامس ب السىادس ب لاتواد فرو)  ا  دلالىو احصىا 
الثامن ب التاسم ب الحادي عشر ب الثاني عشىر ب الثالىث عشىر ب الثىامن عشىر ب والتاسىم عشىر ب 
الةشرون ب ثلثو وعشرون ب اربم وعشرون ب ستة وعشرون ب سبةو وعشرون ب ثمانيىة وعشىرون 

( عنىىىد  2ر 645الموا ىىى) ا ىىىل مىىىن القيمىىىة الادوليىىىة  )  ( المحسىىىوبة ليىىى ه T( ا  كانىىى   يمىىىة )
ويمكن تفسىير ماتوصىل اليىو مىن نتىا ج مىن وايىة ب  ( 28( ودراة حرية )6ر 65مستوم دلالة )

نظر الباحثان ان سموك الطمبة مت ير باستمرار حسىا المو ى) الى ي يكىون فيىو ب فينىاك نىوع مىن 
لىىى اكتشىىا) او مةرفىىة مايحىىدث عنىىدما يصىىادفو القىىوم الداخميىىة والخارايىىو تةمىىل عمىىى دفىىم الفىىرد ا

 اي مو ) يةمل عمى استثارتة .
ومىىن المةىىرو) ان لكىىل مرحمىىو دراسىىية يمىىر بيىىا الفىىرد يت يىىر بيىىا سىىموكو و ىىد يكىىون اياابيىىا او    

وميىو لبنىاء  اتىة ومنيىا الحااىا  سمبيا مم يعثر في تكىوين سخصىيتو مىن خىلل اشىباع حاااتىو الي
 ية ب والبدنية ب والحااة الى الامن والاستقرار ( وى ا مايفسر واود النفسيو ب والااتماع)
 
 14. ص 1995(احمد ماىر : السموك التنظيمي .الاسكندرية .مركز التنمية الادارية .1) 
 

مةنويىىو فىىي اختبىىار الىىدافم المةرفىىي فىىي الموا ىى) ) الثىىاني ب الرابىىم ب السىىابم ب الةاشىىىر ب  فىىروق 
ب السىىىابم عشىىىر ب الخىىىامس وعشىىىرون ( لصىىىالح المرحمىىىو الاولىىىى  الرابىىىم عشىىىر ب السىىىادس عشىىىر

والثالثىىو وىىى ا ممىىا يىىدل عمىىى ان طمبىىة الكميىىة فىىي مسىىتوم واحىىد او دراىىة واحىىدة فىىي التواىىو نحىىو 
المةرفو واكتشىا) مايحىدث حولىو وبالتىالي يىعدي الىى تنشىيط الى اكرة لديىة مىن خىلل تفكيىرة وتزايىد 

فييىا  الرياضيو التي يمارسيا . بينما الموا ) التي لاتظير المةموما  تدريايا من خلل الانشطو
فىىروق  ا  دلالىىو احصىىا ية لىىدم الطمبىىة ب اشىىار  حىىالا  ىىى ه الموا ىى) عمىىى انيىىا ب لىىم تثيىىر او 

وىىى ا يقىىود الىىى ان اميىىم موا ىى) الحيىىاة  تحفىىز الطمبىىة الىىى اكتشىىا) او مةرفىىة مىىا يحىىدث فييىىا .
ى السياسية ا ا لم تخص الفرد بىعي شىيء فعنىو لىم يةيىر ليىا الااتماعية او المينية او النفسية وحن

 . اىمية ولا تدفةو الى مةرفة المزيد عنيا 



 : والتوصيات تالاستنتاجا -5
 الاستنتاجات : 5-1
واىىىود فىىىروق  ا  دلالىىىة احصىىىا ية فىىىي مقيىىىاس الىىىدافم المةرفىىىي فىىىي الموا ىىى) التىىىي اثىىىار  او  -1

دث فييىا وىىىي الموا ىى) التاليىو   ) الثىىاني ب الرابىىم ب عممى  عمىىى تحفيىز الطمبىىو الىىى مةرفىة ماسىىيح
 السابم ب الةاشرب الرابم عشرب السادس عشرب السابم عشر ب الخامس والةشرون ( .

انةىىدام الفىىروق  ا  الدلالىىو الاحصىىا ية فىىي الموا ىى) التىىي لىىم تةمىىل عمىىى اسىىتثارة الطمبىىة فييىىا  -2
ن ب التاسىم ب احىدم عشىر ب اثنىا عشىرب ثلثىىة وىىي )الاول ب الثىاني ب الخىامس ب السىادس ب الثىام

عشىىىىر ب خمسىىىىة عشىىىىر ب ثمانيىىىىة عشىىىىر . تسىىىىةة عشىىىىر ب والةشىىىىرون ب احىىىىدم وعشىىىىرون . اثنىىىىان 
وعشىىىىرون ب ثلثىىىىو وعشىىىىرون ب واربةىىىىو وعشىىىىرون ب وسىىىىتو وعشىىىىرون وسىىىىبةو وعشىىىىرون ب وثمانيىىىىو 

 وعشرون ( .
مى زيادة المةموما  لىدييا مىن ىناك ماموعو من طمبة المرحو الاولى والثالثو  كان  تةمل ع -3

خلل الاستفسار والاكتشا) من اال زيادة المةرفو الةمميو لدييم فىي ماىال التخصىص الرياضىي 
 . 
 التوصيات : 5-2
الةمىىل عمىىى تشىىايم الطمبىىة مىىن خىىلل فىىتح حىىوار مفتىىوح بىىين الطمبىىو واسىىات تيم فىىي مختمىى)  -1

 المواضيم الرياضية لاكتساا المةرفة لدييم .
 الطمبة عمى تقديم بحوث تخص المةبة المفضمو لدييم ومنا شتيا في حمقا  دراسيوحث  -2
ااراء دراسا  مشابو لي ا البحث تامم بيىا الدافةيىة والثقىة بىالنفس او الى ا  والىدافم المةرفىي  -3

  عند طمبة التربية الرياضية.
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